
2017年（平成29年度） 　難病大学（難病医療講演会）開催結果

地域 日時 内　　容

竜ケ崎保健所管内 6月10日(土) 「日常生活の中で簡単にできる運動」

13:30～15:30 講師：筑波学園病院　理学療法士　下村哲志　氏

場所：馴柴コミュニティセンター　大会議室

対象：膠原病患者・家族

常総保健所・ 8月25日（金） 「黄色靭帯骨化症・後縦靭帯骨化症等の脊椎疾患について」

つくば保健所管内 13:30～16:30 講師：筑波学園病院 院長　原田　繁　氏

「リハビリ・日常生活の工夫について」

講師：筑波学園病院　理学療法士　下村哲志　氏

場所：常総市保健センター　２階集会室 

対象：後縦・黄色靭帯骨化症・脊椎疾患患者・家族・医療従事者等

古河保健所・ 9月29日（金） 「サルコイドーシス～疾患の概要と日常生活の留意点～」

筑西保健所管内 13:30～15:30 講師：自治医科大学附属病院　呼吸器内科 医師　澤幡美千留　氏

場所：古河市総和福祉センター　２階視聴覚室 

対象：サルコイドーシス患者・家族 

潮来保健所・ 10月15日(日) 「パーキンソン病におけるリハビリについて」

鉾田保健所管内 14:00～16:30 講師：茨城県立医療大学付属病院　理学療法学科　松田智行氏

場所：レイクエコー　大研修室

対象：パーキンソン病患者・家族・支援者

常陸大宮保健所・ 10月23日（月） 「血液疾患（特発性血小板、減少性紫斑病、再生不良性貧血）

日立保健所管内 13:30～16:00 　の治療と日常生活について」

講師：㈱日立製作所日立総合病院

　　　血液・腫瘍内科主任医長　品川篤司　氏 

場所：常陸太田市総合福祉会館 

対象：血液疾患（特発性血小板、減少性紫斑病、再生不良性貧血）

　　　患者・家族・関係機関

土浦保健所・ 11月20日(月) 「皮膚筋炎・多発性筋炎・全身性強皮症の理解と

竜ケ崎保健所管内 13:30～16:00 日常生活の留意点」

講師：土浦協同病院 リウマチ・膠原病内科部長　梅田直人　氏

場所：土浦市保健センター

対象：皮膚筋炎・多発性筋炎・全身性強皮症患者・家族・支援者

ひたちなか保健所・ 12月 3日(日) 「炎症性腸疾患治療の現況」

水戸保健所管内 13：30～16:00 講師：筑波大学附属病院　光学医療診療部　

　　　病院教授　溝上　裕士　氏

場所：茨城県立健康プラザ

対象：炎症性腸疾患患者・家族、関係者等



2017年（平成29年度） 　患者会等と共催した難病大学（難病医療講演会）開催結果

重症筋無力症　　 11月12日(日) 「重症筋無力症の診断と治療の最近の動向」

患者会共催 13:00～16：00 講師：サンルーナ小寺内科クリニック

　　　院長　小寺　実　氏

場所：土浦保健所

対象：重症筋無力症患者・家族

炎症性腸疾患　　 11月19日(日) 「腸内フローラと粘膜管理に着目したIBD医療」

患者会共催 13:00～16:30 講師：慶應義塾大学医学部医学研究科消化器内科

　　　医師　河口　貴昭　氏

場所：水戸市福祉ボランティア会館

対象：炎症性腸疾患患者・家族

多発性硬化症・ 12月10日(日) 【難病患者の難病患者による難病患者のための集い】

炎症性腸疾患患者会 10:00～17:00 「心は変えられる？？

茨城県　共催 行動科学からみた自分の心との付き合い方」

講師：臨床心理士　枝松　慎次郎　氏

「そうだ！専門医に聞いてみよう！」

講師：公立大学法人 福島県立医科大学医学部 

多発性硬化症治療学講座教授

      一般財団法人 脳神経疾患研究所 多発性硬化症・　

　視神経脊髄炎センター長　藤原　一男　氏

場所：茨城県立青少年会館 

対象：患者・家族・医療関係者等

炎症性腸疾患    3月24日(土) 「炎症性腸疾患発症時によくある悩みとアドバイス」

 患者会共催 13:30～16:30 講師：東京医科歯科大学医学部附属病院 臨床栄養部

　　　副部長　斎藤　恵子　氏

場所：水戸市福祉ボランティア会館

対象：炎症性腸疾患患者・家族

事　項 日時 内　　容


